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6. VERSO LA RODA DE VAEL - DAL RIF. GARDECCIA AL PASSO COSTALUNGA

Tempo di percorrenza 4/5 ore
Difficolta: rossa

Dalla conca di Gardeccia si raggiunge il Ciampedie (segnavia 540), da dove si ha una
visione panoramica su tutta la Valle del Vajolet. Si prosegue per Pra Martin e poi per il Troi
de le Feide (Sentiero delle Pecore) ai piedi delle Cigolade. Raggiunta la Buja de Vael, si
scende al Rifugio Roda de Vael. Da qui, per il sentiero 548, si scende fino al Passo
Costalunga. In alternativa, si pud proseguire per il sentiero 549 fino al monumento a
Theodor Christomannos, ideatore della “Strada delle Dolomiti: Bolzano, Cortina,
Dobbiaco”, e poi per il sentiero 539, fino al Rifugio Paolina. Da qui si scende al Passo

Costalunga, raggiungibile con la seggiovia o percorrendo il sentiero 552.






